
ATTIVITA' LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Gusto 
Cultura e 
Natura

Viac Cultural e Boteghe 
storiche GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel

Lago fatato e 
mungitura delle 
mucche  GRATUITO 
MoenaOudoorHotel

Giochiamo con le 
Marmotte                          
Le Erbe Magiche 
GRATUITE 
MoenaOutdoorHotel 

Trekking urbano del 
gusto                                                                                                                                                                           
Enrosadira romantica 
con cena in rifugio

Lusia Family day con 
pranzo e laboratorio 
bimbi

Grande 
Guerra 
Natura e 
Benessere

Bosco delle Fate con 
percorso sensoriale 
GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel

Escursione la Gran 
Vera al Fanch 
GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel

Le meraviglie del Troi di 
Ladins GRATUITO 
SportOutdoorHotel 
Esplorando le trincee 
della Guerra 
10€SportOutdoorHotel

Colazione all'Alba in 
quota 15€ 
SportOutdoorHotel

Le trincee e i sentieri 
della Grande Guerra  
GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel 

         
Trekking in 
montagna 

Le cascate del Sella con 
panoramico aperitivo 
10€ 
SportOutdoorHotel

Escursione di intera 
giorata all'Alpe di Lusia  
GRATUITO

Hike&Bike sulle creste 
del Buffaure 20€ 
SportOutdoorHotel

Escursione intera 
giornata Passo San 
Pellegrino  GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel 

Trekking o Bike con 
polentata in baita - 
impegnativo 600 m 
dislivello- 40€ 
MoenaOutdoorHotel 

Click in alta 
montagna 5€ 
SportOutdoorHotel

Family e 
Bambini

Lago fatato e 
mungitura delle 
mucche  GRATUITO 
MoenaOudoorHotel

Bike family: sulla 
ciclabile di Fassa e 
Fiemme GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel

Giochiamo con le 
Marmotte                          
Le Erbe Magiche 
GRATUITE 
MoenaOutdoorHotel 

Scuola gioco MTB su 
percorso Gimkana 
GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel 

Lusia Family day con 
pranzo e laboratorio 
bimbi

Active e 
Fitness

La mia prima ferrata 
50€ 
SportOutdoorHotel

Risveglio muscolare 
Vista Dolomiti 
GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel

Fat Bike by night 18€ 
MoenaOutdoorHotel

Avisio Rafting

Mountain 
Bike        
Livello Facile 

Bike family: sulla 
ciclabile di Fassa e 
Fiemme GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel

Escursioni 
panoramiche in MTB  
GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel

Mountain 
Bike                 
Livello 
Medio 

Gran Tour MTB di 
intera giornata 
GRATUITO 
MoenaOutdoorHotel

Trekking o Bike con 
polentata in baita 40€ 
MoenaOutdoorHotel

Nuovo percorso Val 
di Fassa Bike 
(difficile!!!) 30€ 
MoenaOutdoorHotel

PROGRAMMA SETTIMANALE MOENA OUTDOOR 
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